
 
 

 
 
Informationen über Füllungsmaterialien 
 
 
 
A wie Amalgam 
 
Standard –Füllungsmaterial bei Karies im Seitenzahngebiet mit sehr guten 
Materialeigenschaften, im Verhalten bei Kaubelastung dem Zahn sehr ähnlich. 
Dadurch kann eine Amalgamfüllung bei guter Pflege und sachgerechter Verarbeitung 
15 Jahre und mehr überdauern. 
Leider sind solche Füllungen nicht zahnfarben und sollen nach Empfehlung des 
Bundesinstitutes für Arzneimittel und Medizinprodukte in der Schwangerschaft und Stillzeit, 
bei eingeschränkter Nierenfunktion sowie bei Kindern unter 6 Jahren nicht zur Anwendung 
kommen. 
Gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten für Amalgamfüllungen.  
 
 
Cerec 3D ( Keramik ) 
 
Modernste Technik bietet hier eine Alternative zu Amalgam in Bezug auf lange Haltbarkeit 
und zu Kunststoff bezugnehmend auf gute Ästhetik. Aus einem Keramikblock wird 
Computergestützt die fertige Füllung innerhalb 2h herausgefräst und im Zahn aufwendig 
verklebt. Das Ergebnis ist eine nahezu unsichtbare Füllung mit hoher Lebensdauer und 
extremer Belastbarkeit. 
Gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten für Cerec 3D nur anteilig. 
Aufgrund unseres hohen Qualitätsstandards können wir Ihnen die gesetzliche Garantiezeit 
von 2 Jahren für diese Füllungsart auf 6 Jahre verdreifachen*. 
 
 
Gold 
 
Nach wie vor in punkto Funktionalität unser bestes Füllungsmaterial, leider aber bei Inlays 
( Einlagefüllungen ) oder Teilkronen nicht zahnfarben. Nahezu unendliche Haltbarkeit und 
Bestwerte im Abrasionsverhalten rechtfertigen den hohen Herstellungsaufwand. Diese 
Versorgungsart wird extern hergestellt und an einem zweiten Termin im Zahn eingesetzt. 
Gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten für Goldfüllungen im Regelfall nicht. 
Bitte fragen Sie uns bei Interesse direkt für Ihre spezielle Situation. 
Aufgrund unseres hohen Qualitätsstandards können wir Ihnen die gesetzliche Garantiezeit 
von 2 Jahren für diese Füllungsart auf 6 Jahre verdreifachen*. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Kunststoff ( Komposit ) 
 
Zahnfarbene Komposits finden bei Frontzahn – und Zahnhalsfüllungen ihre Anwendung. Als 
endgültige Versorgung sehr großer Defekte an Seitenzähnen kann sich die Haltbarkeit auf 
etwa 5 Jahre reduzieren. Unschlagbar aber auch hier die perfekte Ästhetik. 
Gesetzliche Krankenkassen übernehmen die Kosten für Kunststoffüllungen nur an 
Frontzähnen. 
 
 
Z wie Zement ( Glasionomer –Zement ) 
 
Semi –Permanentes Füllungsmaterial mit Kunststoff – und Zementbestandteilen, 
hervorragend geeignet als Unterbau unter Kronen oder andere Füllungsmaterialien. Aufgrund 
des Zementanteiles wäscht sich die Füllung bei Kaubelastung allerdings gerne aus und 
überdauert dann selten mehr als zwei Jahre. Vor Kaubelastung geschützt, etwa als Unterbau 
unter Kronen, hält dieses Material nahezu ewig. 
Weiterhin wird dieses Material gerne bei Kindern zur Versorgung von Milchzähnen 
eingesetzt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* Vorraussetzung für unsere verdreifachte Garantieleistung ist eine regelmäßige Teilnahme 
an unserem Recallsystem der professionellen Zahnreinigung. 
Garantieleistung ist der kostenfreie Ersatz der Füllung mit der gewählten Versorgungsart in 
unserem Hause. 


